
La nostra Società ha una storia specifica. Essa si distin-
gue da sempre, infatti, per la capacità di bilanciare le 
diverse componenti al suo interno in un clima sempre 
collaborativo. Grande, pertanto, è l’attenzione prestata 
alla clinica, ma ancor più grande la valorizzazione del-
la spinta scientifica che germoglia all’interno della no-
stra Società. In questo, la SIIA è da sempre artefice e 
culla di una meravigliosa endiade, nostra imprescindi-
bile e caratteristica fonte di energia culturale. 
Come è naturale che sia, la spinta scientifica che tanto 
ci caratterizza poggia a sua volta su due pilastri. Da un 
lato, vi è quello delle Scuole, per cui un percorso inizia 
– a volte decenni addietro – ed è destinato a non tro-
vare mai fine, proseguendo nelle generazioni di allievi. 
Dall’altro, invece, vi è quello dei giovani ricercatori, che 
questi filoni di ricerca continuano, innovano, rigene-
rano e, a volte, in modo piacevolmente sorprendente, 
stravolgono. 
Non certo ben trattati dal sistema paese, i giovani ri-
cercatori sono protetti in tutti i – purtroppo non mol-
ti – modi che SIIA può mettere in campo. La loro spin-
ta propulsiva, pertanto, è da SIIA sostenuta, spronata 
e favorita. Ciò avviene attraverso il gruppo di giovani 
ricercatori, la presenza – garantita solo dalla loro qua-
lità – di un numero minimo ragguardevole di comuni-
cazioni congressuali derivate da lavori fatti e pensati 
da giovani valorosi, ma soprattutto attraverso il sup-
porto economico ai loro studi e ricerche. 
I tempi, purtroppo, sono quelli che tutti conosciamo. 
L’attenzione men che modesta che il sistema-paese pre-
sta al mondo della ricerca, sempre purtroppo, è a tutti 
i ricercatori italiani ben nota. In controtendenza com-
pleta, pertanto, con queste due amare verità, SIIA in-
veste da sempre larga parte del suo bilancio nella “gio-
ventù della ricerca”. Quest’anno, ad esempio, SIIA 
bandirà una Borsa di € 25.000 per un progetto di ricer-
ca, promosso da un giovane ricercatore, che richieda 
per il suo svolgimento un periodo di almeno 1 anno 
all’estero. Per garantire la protezione nei confronti di 
chi ancora deve costruirsi un curriculum, sostanzial-
mente SIIA chiederà al proponente – oltre alla presen-

tazione di un progetto di altissimo spessore culturale, 
che verrà giudicato da una commissione indipendente 
ad hoc – solo una comprovata “anzianità di servizio” 
nel campo della ricerca sull’ipertensione arteriosa che 
sia almeno di 2 anni. Praticamente ogni giovane che 
voglia proseguire le sue ricerche all’estero, ne consegue, 
potrà partecipare al bando e, se meritevole, vincere. 
Particolare toccante, ma non secondario, la Borsa sarà 
dedicata alla memoria del Prof. Alberto Ferrari, scom-
parso prematuramente proprio quando avrebbe dovu-
to iniziare a raccogliere i tanti alberi piantati con le Sue 
innovative ricerche. 
In modo simile, ma molto più innovativo rispetto al 
precedente, SIIA ha poi deciso quest’anno di lanciare 
il finanziamento di ben 3 Progetti di Ricerca sull’iper-
tensione arteriosa, dedicati a tre eminenti studiosi che 
hanno fatto la storia della società: il Prof. Muiesan, la 
Prof.ssa Pirrelli e la Prof.ssa Santucci. Non, quindi, di 
tradizionali borse di studio ad personam, bensì proget-
ti che dovranno però essere obbligatoriamente svolti 
da un giovane assegnista di ricerca nel periodo di 1 
anno, rinnovabile in caso di necessità e comprovato 
iniziale successo della ricerca stessa. 
Pertanto, SIIA erogherà quest’anno non al singolo ri-
cercatore, ma all’Istituzione proponente il progetto ed 
al progetto stesso, il finanziamento di 1 assegno di ri-
cerca volto a svolgere al meglio il medesimo.  La vitto-
ria, pertanto, arriderà – a giudizio insindacabile di una 
commissione di esperti totalmente indipendente – a 
quei 3 progetti di ricerca che verranno ritenuti miglio-
ri. Tramite il finanziamento di 3 assegni di ricerca to-
talmente anonimi per SIIA, tuttavia, questa modalità 
garantirà anche l’inizio della carriera scientifica “uffi-
ciale” per 3 giovani ricercatori, che verranno dalle loro 
istituzioni universitarie ritenuti degni di fruire del fi-
nanziamento. 
Un modo, come si vede, totalmente innovativo, già da 
SIIA sperimentato con successo nel passato ed ora ul-
teriormente rilanciato, proprio al fine di garantire il 
germogliare di giovani menti nel campo della ricerca 
sull’ipertensione arteriosa. 

BanDi

Borse di Studio per l’Estero, Fondi di 
Supporto alla Ricerca e Premi di Laurea
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Un totale, ne consegue, di ben 4 diversi finanziamenti, 
rinnovabili solo per merito, destinati certo alla ricerca, 
ma in particolare alla ricerca sull’ipertensione arterio-
sa fatta e pensata da giovani.  

Claudio Ferri
Università degli Studi, L’Aquila

Gianfranco Parati
Università Milano-Bicocca  

e Istituto Auxologico Italiano, Milano 

Borsa di Studio “Alberto U. Ferrari”  
per ricerche sull’Ipertensione Arteriosa 
da svolgersi presso Università, Ospedale 
o Istituto di Ricerca Estero – Anno 2016 

La Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa – Lega 
Italiana Contro l’Ipertensione Arteriosa istiutisce per il 
2016 una Borsa di Studio, della durata di un anno, per 
ricerche sull’Ipertensione Arteriosa, da svolgersi presso 
un qualificato Istituto di Ricerca Estero. Tale Borsa, 
dell’importo complessivo lordo di € 25.000, è intitolata 
alla memoria del Prof. Alberto U. Ferrari, eminente cli-
nico e ricercatore scomparso prematuramente, nel pie-
no della Sua attività.
La borsa è destinata a ricercatori desiderosi di seguire 
la carriera universitaria o ospedaliera e di perfezionare 
la propria preparazione svolgendo un programma di 
ricerche in tema di Ipertensione Arteriosa, sia speri-
mentale sia clinica, presso un’istituzione scientifica 
straniera.
L’erogazione della Borsa di Studio è finalizzata alla re-
alizzazione di ricerche nel campo dell’Ipertensione Ar-
teriosa: gli esiti delle ricerche verranno diffusi da SIIA 
diffusi durante il Congresso Nazionale della Società, 
pubblicati sulla rivista Ipertensione e Prevenzione Car-
diovascolare e sul sito web www.siia.it. 

Regolamento e modalità di inoltro  
delle domande e di assegnazione  
della Borsa di Studio 

Le domande, corredate di tutta la necessaria documenta-
zione, dovranno pervenire al Professor Giuseppe Schil-
laci, Segretario della Società Italiana dell’Ipertensione 
Arteriosa, esclusivamente via e-mail all’indirizzo iper-
tensione@siia.it entro il 30 giugno 2016 (accertarsi dell’av-
venuta ricezione telefonando al numero 02.89011949). 

L’assegnazione della Borsa di studio sarà decisa da una 
Commissione designata dal Consiglio Direttivo della 
Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa, che valuterà 
i titoli dei candidati, il valore del programma di ricerca 
proposto e si potrà avvalere, se necessario, di un collo-
quio ristretto ad una rosa di candidati più meritevoli. 
La premiazione del vincitore avverrà nel corso del pros-
simo Congresso Nazionale della Società Italiana dell’Iper-
tensione Arteriosa, che si svolgerà a Firenze dal 6 all’8 
ottobre 2016.
Il corrispettivo economico della Borsa di Studio potrà 
essere erogato direttamente al vincitore.
I candidati, nel presentare la loro domanda, dovranno 
attestare: 
1. di essere cittadini italiani o residenti permanenti in 

Italia, 
2. di avere conseguito la laurea in Medicina o in altra 

disciplina scientifica attinente alle ricerche sull’iper-
tensione che intendono svolgere, 

3. di lavorare continuativamente, da almeno due anni, 
nella ricerca sull’ipertensione in istituti universitari 
od ospedalieri, 

4. di non fruire di incarichi ospedalieri o universitari per 
i quali sia prevista una corresponsione economica. 

I candidati dovranno allegare alla loro domanda: 
1. curriculum vitae con elenco di tutte le pubblicazio-

ni del candidato e copia di dette pubblicazioni,
2. due lettere di presentazione da parte di esperti che 

conoscano il candidato e il suo lavoro,
3. programma dettagliato delle ricerche sull’iperten-

sione che egli intende svolgere presso un’istituzione 
straniera di ricerca, 

4. dichiarazioni del direttore dell’istituzione straniera 
di ricerca e dell’esperto sotto il quale la ricerca verrà 
eseguita, che sono disposti ad accettare il candidato, 
mettergli a disposizione i mezzi necessari per la ri-
cerca e seguirlo durante lo svolgimento di questa,

5. ogni titolo scientifico o di carriera che ritengano 
utile,

6. Application Form (scaricabile dal sito www.siia.it),
7. Consenso Privacy (scaricabile dal sito www.siia.it).

Fondi di Supporto alla Ricerca 2016-2017 

La Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa (SIIA) 
intende fornire un supporto economico alla realizza-
zione di progetti innovativi e ad alto contenuto scienti-
fico che siano sviluppati da giovani assegnisti di ricerca, 
attivamente impegnati nella ricerca sull’Ipertensione 
Arteriosa. La SIIA, pertanto, bandisce per il 2016-2017 
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un concorso volto al finanziamento integrale di 3 asse-
gni di ricerca della durata di 12 mesi – in memoria dei 
compianti Proff. Muiesan, Pirrelli e Santucci – presen-
tati da ricercatori Soci della SIIA e facenti parte di Di-
partimenti Universitari ove i progetti selezionati ver-
ranno svolti ed a cui sia possibile bandire concorsi per 
conferimento di assegni di ricerca, secondo i seguenti 
requisiti e modalità di ammissione: 
Partecipanti. Le condizioni richieste ai proponenti i 
progetti, che devono essere Soci ordinari della SIIA, 
comprendono: 

1. cittadinanza italiana o residenza permanente in Italia, 
2. presentazione di una lettera di intenti da parte del 

Direttore di Dipartimento Universitario di afferen-
za attestante: a) che il proponente ha presso il pro-
prio Dipartimento la disponibilità di laboratori e/o 
strutture cliniche atte a permettere ad un assegnista 
di ricerca di condurre la medesima e b) che uno spe-
cifico bando per assegno di ricerca a totale carico, 
su tematiche inerenti l’ipertensione arteriosa verrà 
bandito dal Dipartimento stesso.

Modalità di presentazione della ricerca. Le proposte di 
ricerca dovranno contenere le seguenti informazioni: 
1. nominativo del ricercatore responsabile del progetto, 
2. lista dei co-autori e dei centri partecipanti,
3. razionale e scopi della ricerca,
4. crono-programma di esecuzione del progetto, 
5. selezione e caratteristiche della popolazione e/o dei 

modelli sperimentali in esame,
6. metodiche con preciso riferimento alle apparecchia-

ture già disponibili,
7. Metodi di valutazione statistica dei dati,
8. risultati attesi ed eventuali risultati preliminari già 

ottenuti,
9. riferimenti bibliografici attestanti l’attività scienti-

fica dei proponenti nell’area di ricerca proposta, con 
particolare riferimento a pubblicazioni coerenti con 
il progetto proposto, particolarmente se pubblicate 
nell’ultimo triennio.

Utilizzazione del finanziamento. Le spese che possono 
essere coperte dal finanziamento comprendono: n. 1 
assegno di ricerca della durata di 12 mesi erogato su 
bando apposito dal Dipartimento Universitario di affe-
renza del proponente, avente per oggetto obbligatoria-
mente il titolo della ricerca selezionato in base al pre-
sente bando.
Argomenti di ricerca. L’attività scientifica deve riguar-
dare l’ipertensione arteriosa, nei suoi vari aspetti di 
ricerca di base, epidemiologia e clinica. Sono ammesse 
e favorite le proposte collaborative che vedano coinvol-
ti diversi Soci della SIIA, anche, ma non esclusivamen-

te, nell’ambito dell’attività dei Gruppi di Studio della 
SIIA stessa.
Modalità di valutazione. Le proposte dei progetti di 
ricerca saranno valutate da un’apposita Commissione 
Giudicatrice istituita dal Consiglio Direttivo e com-
posta da tre membri dello stesso Consiglio, nessuno 
dei quali potrà essere responsabile o co-autore di uno 
dei progetti proposti. La Commissione potrà avvaler-
si del contributo di esperti esterni. Le valutazioni del-
la Commissione dovranno essere comunicate ufficial-
mente al Consiglio Direttivo entro due mesi dalla 
scadenza del bando con una motivazione sintetica. Le 
proposte e le motivazioni delle scelte saranno pubbli-
cate sul sito della Società. Le decisioni della Commis-
sione sono inappellabili.
Durata dei progetti finanziati. La durata del finanzia-
mento sarà di 12 mesi. In rapporto a caratteristiche 
specifiche del progetto di ricerca e su motivata richiesta 
del proponente la Commissione Giudicatrice potrà mo-
dificare la durata del finanziamento, senza peraltro 
modificarne l’entità. Il ricercatore, responsabile del 
progetto di ricerca che abbia ottenuto il finanziamento 
potrà ripresentare domanda anche per l’anno succes-
sivo per un ulteriore finanziamento di 12 mesi, termi-
ne oltre il quale la richiesta non sarà più rinnovabile. 
L’assegnazione di un primo finanziamento annuale 
costituisce titolo preferenziale per il rinnovo, a discre-
zione della Commissione Giudicatrice.
Criteri per l’assegnazione dei finanziamenti. L’assegna-
zione dei Fondi di Supporto alla Ricerca si basa princi-
palmente su: 
1. eccellenza scientifica del progetto di ricerca presen-

tato, valutata in base a originalità , rilevanza scien-
tifica, appropriatezza dell’approccio metodologico, 
attualità della ricerca, collaborazione con altri Ri-
cercatori e organizzazione generale del progetto, 

2. qualificazione, esperienza specifica e produttività 
del richiedente,

3. adeguatezza delle strutture, delle attrezzature del 
personale e delle altre risorse necessarie alla realiz-
zazione del progetto.

Limitazioni. Ciascun ricercatore responsabile del pro-
getto proponente potrà presentare una sola richiesta di 
finanziamento. Ciascun Dipartimento potrà presentare 
un solo progetto per assegno di ricerca per anno.
Verifica. Entro il nono mese dalla data di erogazione del 
finanziamento il ricercatore responsabile dovrà docu-
mentare, con apposita relazione, lo stato di avanzamen-
to della ricerca con preciso riferimento al crono-pro-
gramma stabilito. La relazione dovrà contenere l’elenco 
delle presentazioni tenute in sedi congressuali e le even-
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tuali pubblicazioni in estenso generate dal progetto. La 
relazione sarà sottoposta al giudizio della Commissione 
Giudicatrice e, ove ritenuta inadeguata, dovrà essere 
integrata con le informazioni aggiuntive richieste. Il 
mancato soddisfacimento delle richieste della Commis-
sione Giudicatrice comporterà l’esclusione dalla do-
manda di partecipazione ad un eventuale rinnovo del 
finanziamento. A fronte del finanziamento concesso, il 
ricercatore proponente si impegna a mettere a disposi-
zione della SIIA i risultati della ricerca e la relazione 
scientifica che li illustra, ai fini della loro esposizione 
nell’ambito del Congresso annuale della SIIA, della lo-
ro pubblicazione sul sito internet della Società nonché, 
almeno in forma parziale, sulle riviste della Società. Il 
supporto della SIIA dovrà essere menzionato nei rin-
graziamenti in appendice.
Ammontare del finanziamento. Per il 2016-2017 l’am-
montare del finanziamento sarà suddiviso in finanzia-
menti pari ad € 23.500 – o comunque corrispondente 
alla copertura di n. 1 assegno di ricerca della durata di 
12 mesi – ciascuno, per un totale massimo di 3 assegni 
e per un ammontare complessivo non superiore ad eu-
ro 75.000.
Erogazione del finanziamento. Una volta pubblicata la 
lista dei progetti vincitori del presente bando, il finan-
ziamento sarà messo a disposizione dei singoli Dipar-
timenti Universitari di afferenza dei proponenti, indi-
cati nella domanda dai medesimi. I Dipartimenti prov-
vederanno a bandire, a loro volta, il concorso per i re-
lativi assegni di ricerca, nella misura del 100% della 
somma. Le procedure burocratiche relative verranno 
svolte presso il Dipartimento di afferenza a cura del 
socio ordinario che ha presentato la lettera di intenti 
relativa al proponente ed al progetto dichiarato vinci-
tore. A tale proposito, la SIIA ufficializzerà a sua volta 
la concessione del finanziamento mediante apposita 
lettera di intenti avente per oggetto l’esecuzione del pro-
getto di ricerca proposto. L’effettiva erogazione della 
somma a copertura dell’assegno di ricerca avverrà dopo 
la pubblicazione del bando da parte del Dipartimento 
Universitario e dietro rilascio di una regolare ricevuta.
Scadenze invio. I progetti di ricerca, redatti in lingua 

italiana e corredati dall’apposita modulistica, dovranno 
pervenire alla sede della Società entro e non oltre il 30 
giugno 2016. Le domande, inoltrate esclusivamente tra-
mite posta elettronica, dovranno essere inviate a iper-
tensione@siia.it (accertarsi dell’avvenuta ricezione tele-
fonando al numero 02.89011949).

Premi di Laurea 2016  
(Anno Accademico 2014-2015)

La Fondazione SIIA bandisce per l’anno 2016 un con-
corso per 5 Premi di Laurea, di € 1.000,00 cadauno, ri-
servati a neolaureati in Medicina e Chirurgia negli Ate-
nei italiani, che abbiano svolto una Tesi di Laurea a ca-
rattere sperimentale, nell’anno accademico 2014-2015, 
su argomenti concernenti l’Ipertensione Arteriosa. Per 
essere ammessi al concorso, i Candidati dovranno in-
viare entro il 30 giugno 2016 i seguenti documenti:
�� copia della Tesi di Laurea corredata di firma origina-

le del Relatore,
�� Certificato di Laurea riportante il voto di Laurea ed 

il voto dei singoli esami sostenuti dal Candidato,
�� Certificato del Relatore attestante il ruolo svolto dal 

Candidato nello svolgimento della ricerca e nella ste-
sura della Tesi di Laurea,

�� Application Form (scaricabile dal sito www.siia.it),
�� Consenso Privacy (scaricabile dal sito www.siia.it).

Tale documentazione verrà presa in esame da un’appo-
sita Commissione, il cui giudizio è insindacabile, com-
posta da 3 membri del Consiglio di Fondazione SIIA.
I documenti, completi degli estremi per la corrispon-
denza con il Candidato, incluso un recapito telefonico, 
dovranno pervenire alla Segreteria della Fondazione 
SIIA, Via A. de’ Togni 14 – 20123 Milano (accertarsi 
dell ’avvenuta consegna telefonando al numero 
02.89011949). Il Consiglio di Fondazione SIIA comu-
nicherà tempestivamente ai Vincitori, a mezzo e-mail, 
l’esito del concorso.
Il conferimento dei Premi avverrà in occasione del 
XXXIII Congresso Nazionale SIIA che si svolgerà a 
Firenze dal 6 all’8 ottobre 2016.
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